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Ζακόπουλος Σπ. Αθανάσιος 
 
 
 

Προσωπικά στοιχεία 
 
Ονοματεπώνυμο: Ζακόπουλος  Σπ. Αθανάσιος 
Ημερομηνία γεννήσεως: 18.06.1970 
Τόπος γεννήσεως: Αθήνα   
Διεύθυνση ιατρείου: Μιχαλακοπούλου 179, Αμπελόκηποι, 

Τ.Κ.11527 
Τηλέφωνο ιατρείου: 210 7718464 
  

 
 
 
Σπουδές 
 

 12-2006: Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  Πανεπιστημίου Αθηνών. Διάρκεια 
εκπαίδευσης 3 έτη (09-07-2003 έως 11-12-2006). 

 
 02-2006: Επιμόρφωση μέσω e-learning στο Εκπαιδευτικό Αντικείμενο 

«Βασικές Αρχές του Καρκίνου από την Επιδημιολογία έως την Θεραπεία» 
από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Διάρκεια 
εκπαίδευσης: 3 μήνες (28-11-05 έως 27-02-06). 

 
 07-2003: Κλινική Εξειδίκευση στην Ειδικότητα της Στοματολογίας από το 

Τμήμα Οδοντιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού  Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Διάρκεια εκπαίδευσης: 3 έτη (09-2000 έως 07-2003). 

 
 07-2003: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Παθοβιολογία Στόματος 

από το Τμήμα Οδοντιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού  
Πανεπιστημίου Αθηνών. Διάρκεια εκπαίδευσης: 3 έτη (09-2000 έως 07-2003). 

 
 07-1996: Πτυχίο Οδοντιατρικής από το Τμήμα Οδοντιατρικής του Εθνικού 

και Καποδιστριακού  Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 
 1988: Απολυτήριο από το 5ο Λύκειο Ζωγράφου.  

 
 
 
 
 
 



Προυπηρεσία 
 

 09-2000 έως σήμερα: Επιστημονικός Συνεργάτης στην Κλινική της 
Στοματολογίας της Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 
 07-2003 έως σήμερα: Υποδιευθυντής, Χειρουργός Οδοντίατρος-

Στοματολόγος, Συντονιστής Ιατρικής Υπηρεσίας, Αντιπρόεδρος της 
Επιστημονικής Επιτροπής του Οδοντιατρικού Τομέα και υπεύθυνος του 
ποιοτικού ελέγχου των οδοντιατρικών υπηρεσιών του ταμείου, στο 
Οδοντιατρικό Κέντρο του ΤΥΠΕΤ (Ταμείο Υγείας Προσωπικού Εθνικής 
Τραπέζης). 

 
 09-2002 έως σήμερα: Ειδικός Πραγματογνώμονας του Πρωτοδικείου Αθηνών. 
 
 04-1998 έως σήμερα: Χειρουργός Οδοντίατρος / Στοματολόγος σε ιδιωτικό 

ιατρείο. 
 
 09-1997 έως  05-1998: Χειρουργός Οδοντίατρος στο Οδοντιατρείο Φρουράς                              

Αθηνών ΝΙΜΤΣ (στρατιωτική θητεία). 
 
 02-1997 έως 09-1997: Χειρουργός Οδοντίατρος στο 60 Σ.Π Κορίνθου 

(στρατιωτική θητεία). 
 

 17-10-1996: Άδεια ασκήσεως Οδοντιατρικού επαγγέλματος. 
 
 
Κλινική εμπειρία 
 

 Ως Επιστημονικός Συνεργάτης στην Κλινική της Στοματολογίας της 
Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, από 09/2000, ασχολείται 
με την αντιμετώπιση και περίθαλψη ασθενών με στοματολογικά προβλήματα. 

 
 Ως Υποδιευθυντής και Συντονιστής Ιατρικής Υπηρεσίας στο Οδοντιατρικό 

Κέντρο του ΤΥΠΕΤ είναι υπεύθυνος για το γενικό συντονισμό της 
λειτουργίας του κέντρου και των περιφερειακών του τμημάτων σε όλη την 
Ελλάδα. Ως Χειρουργός Οδοντίατρος στο ίδιο κέντρο, ασχολείται με το 
σύνολο των οδοντιατρικών πράξεων. Ασκώντας την ειδικότητα του 
Στοματολόγου έχει δημιουργήσει και αναπτύξει το Στοματολογικό Τμήμα στο 
εν λόγω κέντρο περιθάλποντας ασθενείς με στοματολογικά προβλήματα, ενώ 
με την ιδιότητα του Αντιπρόεδρου της Επιστημονικής Επιτροπής του 
Οδοντιατρικού Τομέα έχει οριστεί υπεύθυνος του ποιοτικού ελέγχου των 
οδοντιατρικών υπηρεσιών του ταμείου. 

   
 Κατά την παρακολούθηση του προγράμματος Κλινικής Εξειδίκευσης στη 

Στοματολογία έχει διενεργήσει και συμμετάσχει σε 288 βιοψίες, ενώ έχει 
περιθάλψει 492 ασθενείς. 

 



 Ως Χειρουργός Οδοντίατρος-Στοματολόγος σε ιδιωτικό ιατρείο, από 04/1998, 
ασχολείται με το σύνολο των οδοντιατρικών πράξεων καθώς και με αμιγώς 
στοματολογικά περιστατικά. 

 
 Με ειδικότητα «Χειρουργός Οδοντίατρος» κατά την εκτέλεση της 

στρατιωτικής του θητείας, ασχολήθηκε με το σύνολο των οδοντιατρικών 
πράξεων. 

 
 Συνεχής συμμετοχή σε προγράμματα Προληπτικής Οδοντιατρικής του 

Οδοντιατρικού Τμήματος του ΤΥΠΕΤ (Ιούλιος 2004, Νοέμβριος 2005, 
Οκτώβριος και Νοέμβριος 2007). 

 
 
Ανακοινώσεις σε συνέδρια 
 

 ΜΕΡΚΟΥΡΕΑ*, ΜΑΚΡΗΣ, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΤΟΣΙΟΣ, ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ. 
Ηωσινόφιλο κοκκίωμα κάτω γνάθου, παρουσίαση περίπτωσης. 20/9/2015, 
52ο Ετήσιο Συνέδριο Στοματολογικής Εταιρίας της Ελλλαδος, Ίδρυμα 
Ευγενίδου, Αθήνα 

 ΦΟΡΑ Ε*, ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑΣ Α, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ, ΧΡΥΣΟΜΑΛΗ Ε. 
Νόσος Crohn: αναφορά περίπτωσης με εμμένουσες στοματικές εκδηλώσεις, 
20/3/2015, 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στοματολογίας, Crowne Plaza, Αθήνα 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ. Συνήθη στοματολογικά νοσήματα με ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον για το αντικείμενο της Ωτορινολαρυγγολογίας, 28/2/2015, 3η 
Εκπαιδευτική Ημερίδα Ένωσης Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων Ελευθέρων 
Επαγγελματιών, ΚΕΦΕΛ, Αθήνα 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ. Ο ασθενής με υποτροπιάζουσες άφθες, 20/6/2014, 15ο 
Παμπελοποννησιακό Συνέδριο, Elite Hotel, Καλαμάτα.  

 ARGYRIS PP, PAPANAKOU S, TZOUANAKI A*, SFAKIANOU A, 
ZAKOPOULOS A. Odontogenic hamartomas associated with unerupted 
teeth: clinicopathological features of 3 cases, 13-15/9/2012, 11ο EAOM, 
Αθήνα. 

 ΧΡΥΣΟΜΑΛΗ Ε, ΑΡΓΥΡΗΣ Π*, ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Ι, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ, 
ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ Α. Ασυνήθιστη περίπτωση συνύπαρξης μυρμηκιώδους 
ξανθώματος και ομαλού λειχήνα του στόματος, 12/11/2011, 31ο Π.Ο.Σ, 
Θεσσαλονίκη.  

 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΑΣ Α*, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ, ΤΟΣΙΟΣ Κ, ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ 
Α. Ασυμφωνία μεταξύ κλινικής και ιστοπαθολογικής διάγνωσης στο 
ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα του στόματος. Πόσο συχνή είναι; 1/12/2007, 27ο 
Π.Ο.Σ, Αθήνα. 

 ZAKOPOULOS A, TOSIOS K, VLACHODIMITROPOULOS D, 
TSELENI-BALAFOUTA S, FANOURAKIS G, KOUTLAS IG*. Expression 
of OPG, RANKL and TRAIL in Odontogenic Keratocysts (OK). An 
immunohistochemical study (#21). 25/04/2006, AAOMP 2006 Annual 
Meeting, San Antonio, Texas. 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ. Υποτροπιάζουσες ελκώσεις του στόματος, 
28/11/2004, Επιστημονική Ημερίδα Οδοντιατρικής, Rex Hotel, Καλαμάτα. 



 ΚΟΝΤΟΣ-ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Ι*, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ, ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ Α. 
Επείγοντα Στοματολογικά Περιστατικά, 2/11/2003, 23ο Π.Ο.Σ, Αθήνα. 

 ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ ΑΛ*, ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ Π, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘ, 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Σ. Μελέτη των κλινικών χαρακτηριστικών της 
επιθηλιακής δυσπλασίας του στόματος, 25/10/2001, 21ο Π.Ο.Σ, Θεσσαλονίκη. 

 
 
Δημοσιεύσεις 
 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Το στόμα ως καθρέφτης της γενικής υγείας του 
οργανισμού μας (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 160, 14-15, 2015) 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Το στόμα και οι συνηθέστερες παθολογικές καταστάσεις 
που εμφανίζονται σε αυτό (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 156, 22-23, 2014) 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Ομαλός λειχήνας του στόματος (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, 
τεύχος 145, 20-21, 2011). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Καρκίνος του στόματος (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 
141, 22-23, 2010). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α, ΣΚΟΥΤΕΡΗΣ Χ, ΒΟΓΙΑΖΗΣ Σ, ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Σ. 
Πλειόμορφο αδένωμα του εν τω βάθει λοβού της παρωτίδας με εντόπιση στο 
παραφαρυγγικό διάστημα. Παρουσίαση περίπτωσης και βιβλιογραφική 
ανασκόπηση (Αρχεία Ελληνικής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής 7(2): 76-82, 2006). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Κακοσμία του στόματος, ένα κοινωνικό πρόβλημα (Τα 
νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 124, 22-23, 2006). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Ξηροστομία (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 120, 8, 2005). 
 ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ Α, ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Οξέα στοματολογικά περιστατικά 

στην καθημερινή οδοντιατρική πράξη (Το Περιοδικό Του Οδοντιατρικού 
Συλλόγου Αττικής, τεύχος 62, 19-23, 2004). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Συνήθη στοματολογικά νοσήματα (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, 
τεύχος 118, 22-23, 2004. 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α, ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ Α. Ο ρόλος των κυτταροκινών στην 
παθογένεια του ομαλού λειχήνα του στόματος (Ελληνικά Στοματολογικά 
Χρονικά, τόμος 48, τεύχος 2, 149-157, 2004). 

 ΖΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α. Καρκίνος του στόματος (Τα νέα του ΤΥΠΕΤ, τεύχος 
115, 14-15, 2004). 

 
 
Σεμινάρια 
 

 26/02/2016. 3o HPV Σεμινάριο της Ελληνικής HPV Εταιρείας 

 26/02/2016. 1ο Σεμινάριο "HPV στην Στοματολογία" 
 10/05/2014. Πρώτες βοήθειες στο οδοντιατρείο. 
 02/11/2013. Κλινικές εκδηλώσεις στη στοματική & γναθοπροσωπική χώρα που 

υποκρύπτουν νεοπλασματική ή συστηματική νόσο. 
 15/06/2013. Ημερίδα Στοματολογίας- Η Στοματολογία συναντά τις ειδικότητες 

της Οδοντιατρικής και της Γενικής Παθολογίας 



 31/05-02/06/2013. 18ες Μεσσηνιακές Ιατρικές ημέρες. 
 26/01/2013. Φάρμακα στην Οδοντιατρική. Ενδείξεις, αντενδείξεις και 

ανεπιθύμητες προεκτάσεις 
 19/03/2011. Ανεπιθύμητες δράσεις φαρμάκων στη στοματογναθική περιοχή 
 08/05/2010. Η στοματική κοιλότητα συχνός στόχος αυτοάνοσων αντιδράσεων 
 02/04-04/04/2009. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Στοματολογίας 
 10/05/2008. Στοματολογία 2008, εξελίξεις και προοπτικές 
 02/11-05/11/2006. 26ο Πανελλήνιο Οδοντιατρικό Συνέδριο 
 07/09-09/09/2006. 41η Ετήσια Οδοντοστοματολογική Σύνοδος 

Στοματολογικής εταιρίας της Ελλάδος 
 06/05/2006. Στοματολογία 2006. Επίκαιρα διαγνωστικά και θεραπευτικά 

προβλήματα 
 05/02/2006. Η συμβολή των παρακλινικών εξετάσεων στη διάγνωση νόσων 

του στόματος. 
 04/02/2006. Ο στοματοπροσωπικός πόνος κοινός τόπος συνάντησης 

Οδοντιατρικών και Ιατρικών ειδικοτήτων. 
 09/10/2005. Φυσαλιδώδη και πομφολυγώδη νοσήματα δέρματος και 

βλεννογόνων 
 04/06/2005. Χειρουργική του στόματος. 
 31/05/2005. Κάπνισμα και Υγεία. 
 14/05/2005. Συνήθη στοματολογικά προβλήματα στο οδοντιατρείο. 
 24/04/2004. Μέθοδοι διακοπής του καπνίσματος 
 28/02/2004. Εναλλακτικές λύσεις αποκατάστασης δοντιού με κατεστραμμένη 

μύλη. 
 12/04/2003. Αυτοάνοσα νοσήματα του στόματος 
 29/03/2003. Καρκίνος του στόματος. 
 18/05/2002. Τομές, κρημνοί και ραφές. 
 13/04/2002. Ενδοδοντική Θεραπεία με σύγχρονα κλινικά μέσα. 
 30/03/2002. Προ-προσθετική χειρουργική. 
 16/02/2002. Σεμινάριο Κλινικής Ενδοδοντίας. 
 31/10-2/11/2001. 13o Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS- “Οδοντιατρική και AIDS” 
 11/09-13/09/1999. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS- “HIV λοίμωξη και 

στόμα” 
 12/12/1998. Αιτίες έκτακτης προσέλευσης ασθενούς στο οδοντιατρείο 
 27-29 /11/1998. 1ο Πανελλήνιο συνέδριο ενδοδοντίας 
 20/06/1998.  Τα εμφυτεύματα στην καθημερινή πράξη 
 29/11/1997.  Έλεγχος του πόνου στην οδοντιατρική. 
 31/05/1997. Επείγοντα περιστατικά καθώς και αντιμετώπιση ανεπιθύμητων 

καταστάσεων στο οδοντιατρείο      
 
 
Διδακτικό έργο    
 



 Ως Επιστημονικός Συνεργάτης στην Κλινική της Στοματολογίας συμμετέχει  
από 09/2000 έως σήμερα στην εκπαίδευση των μεταπτυχιακών και 
προπτυχιακών φοιτητών 

 
 Ως εκπαιδευτής, δίδαξε στο Ι.Ε.Κ της Σιβιτανιδείου Δημόσιας Σχολής Τεχνών 

και Επαγγελμάτων, σε υποψήφιους βοηθούς Οδοντιάτρων, το μάθημα 
‘Ακτινολογία-Διαγνωστική’ (φθινοπωρινό και εαρινό εξάμηνο έτους 
κατάρτισης 2004-2005, συνολικά 70 ώρες). 

 
 Κατά την διάρκεια του προγράμματος κλινικής εξειδίκευσης στη 

Στοματολογία συμμετείχε στην εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών. 
 
 
Εταιρίες 

 
 Μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Παθολογίας Στόματος 

 
 
Ξένες γλώσσες 
 

 Αγγλικά πολύ καλά (Oxford’s Primary Certificate) 
 Ιταλικά, γαλλικά και ισπανικά βασικό επίπεδο 

 
 
Υπολογιστές-Πληροφορική 
 

 Παρακολούθησε με επιτυχία σεμινάριο χρήσης Η\Υ σχετικά με WORD 2000 
και EXCEL 2000 διάρκειας 45 ωρών (12/2004). 

 
 Παρακολούθησε με επιτυχία το μάθημα ‘ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ’ κατά τη διάρκεια 

του εαρινού εξαμήνου 2001-2002, στα πλαίσια του μεταπτυχιακού 
προγράμματος Παθοβιολογίας Στόματος, με τελικό βαθμό εξετάσεων ‘9’ 

 
 Άριστη γνώση χρήσης Η/Υ. 

 
 
 
 

Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
 

 Πιστοποιητικό Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης στο Πλήρες πρόγραμμα 
Management (Μέρος Δεύτερο: Διοίκηση έργου- Project Management, 30 
ώρες) της White Orange, Certification Code 62DEO 2-123 (06&07/2015) 



 Πιστοποιητικό Εξειδικευμένης Επιμόρφωσης στο Πλήρες πρόγραμμα 
Management (Μέρος Πρώτο: Γενικό Management, 35 ώρες) της White 
Orange, Certification Code 41DEO 1-102 (12-2014) 

 Certificate of Successful Competition: ISO 9001:2008, Internal Quality 
Auditing (Priority and CQI) (22-11-2013) 

 Mini-MBA,  διάρκειας ενός έτους (2011-2012), υπό την αιγίδα του Γαλλικού 
κολλεγίου CNAM, με αντικείμενο «Διοίκηση Μονάδων Υγείας» 

 Παρακολούθησε με επιτυχία το πρόγραμμα: «Αρχές Διοίκησης των 
Επιχειρήσεων – Ο ιατρός και η επαγγελματική του σχέση με το ΤΥΠΕΤ» 
διάρκειας 24 ωρών (12/2007) 

 


